Rozpis tréninkii SKBU Trutnov na sezénu 2022 - 2023:

(1. 9. 2022 - 30. 6. 2023)

Oddil KARATE:

Skupina A:

Utery 17.30-19.00 hod.  t&locviéna
Ctvrtek 17.30-19.00 hod.  t&locvicna
Patek 17.00 - 18.30 hod. dojo
Skupina N (nabor):

Utery 16.00 - 17.30 hod.  té&locviéna
Ctvrtek 16.00-17.30 hod.  té&locviéna

Oddil Prakticka SEBEOBRANA:

Ctvrtek 17.00 - 20.30 hod.  dojo

Oddil WING-TZUN:

Streda 17.30 - 19.00 hod. dojo

Patek 18.30 - 20.00 hod. dojo



